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...a hetedik napon megpihent.

Természetesen tudjuk, hogy Istennek nincsen sziksége pihenésre. A Szentiras szava,
mely szerint Isten a teremtés utin megpihen, nem atrra utal, hogy "kifiradt" volna a
teremtés munkajaban, vagy innentol a hattérbe huzodva figyelné Isten az eseményeket.
Gyonyorkodik mivében és tovabbra is munkalkodik. Létben tartja, kibontakoztatja a
teremtés mavét és el6késziti szamunkra az udvosség utjat.

Nekiink viszont sziikségiink van pihenésre. Nem csak azért, mert egyszertien a bioldgiai
felépitéstink ilyen, hanem mi emberek vagyunk ilyenek. A munkalkodas és megnyugvas
meg minket Isten a kikapcsolodasban, mint puszta semmittevésre. Ahogy Nisszai Szent
Gergely mondja: "A semmittevés a lélek ellensége." Rohano vilagunkban elfelejtettiink
jol pithenni. Vagy rohanunk a nyaralas révid ideje alatt is, vagy teljesen leallunk és alig
birunk visszatérni a hétkéznapokba.

Ahhoz, hogy felismerjik, hogyan tudunk ugy kikapcsoloédni, hogy az tényleg a javunkra
valjon, elsésorban egyre jobban meg kell ismerjitk magunkat. Sziikségiink van arra, hogy
idénként megalljunk és visszatekintsiink az életiinkre, mindarra az tutra, amit eddig
megtettink. Ugyanakkor sziikséges az is, hogy kiszakadva a mindennapok sodrabdl a
jovébe tekintsiink, felismerjiik, hogy hova is tart az életiink, mirdl is szo6l a toldi életben
toltott idénk. Sziikséglink van arra, hogy alkossunk, vagy atéljiink olyan dolgokat, amiket
a mindennapokban nem tudunk elérni, vagy egyszerten elmeriljiink a megnyugvasban.
A pihenésben sok mindent tudunk felismerni a lelkiéletiinkkel kapcsolatban is. Példaul
Isten feltétlen szeretetét, amelyet a zsoltaros a kovetkezOképp fogalmaz meg: "Hiaba
keltek hajnal el6tt, s fekiisztok késén, hidba esztek verejtékes kenyeret: pihentében is
megaldja az Ur, akit szeret." (Zsolt 126,2) Isten a pihenés idején is névekedésre hiv
minket. Arra, hogy felismerjiik az életiink szépségét és céljat és kipihenten, Gjult erével
tudjunk tenni azért, hogy ezt a célt elérjik. Ha ugy érezziik, hogy nincs szitkséglink
pihenésre, vagy nem tudunk jol kikapcsolédni, akkor csak félig éljiik az életinket és
kevesebbnek tartjuk magunkat, mint akik valéjaban vagyunk. Ugyan ez igaz akkor is, ha
folyton csak pihennénk és csak elszenvedjiik a tevékeny, munkaval toltott napokat. Az
életinkben mindennek megvan a maga helye és ideje. "Mindennek rendelt ideje van és
ideje van az ég alatt minden akaratnak. Ideje van a sziiletésnek és ideje a meghalasnak;
ideje az ultetésnek, ideje annak kiszaggatasanak, a mi ultettetett. Ideje van a megdlésnek
és ideje a meggyogyitasnak; ideje a rontasnak és ideje az épitésnek. Ideje van a sirasnak és
ideje a nevetésnek; ideje a jajgatasnak és ideje a tancnak." (Préd 3,1-4)
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Események templomunkban

Junius 27-én Lakatos Istvan testvériink temetése volt a KéztemetSben.

Junius 28-an eclhunyt Galla Janos testvérink foldi maradvanyait helyezték el a
Ko6ztemetSben a feltamadasig. — Mindkett6jitknek fényeskedjék az Orék Vilagossag !
Julius 3-an Veres David és Veres Dominika Noémi részesiilt a keresztség szentségében.
Julius 4-én Fodor Andras plébanos ur vezetésével 28 személy indult zarandokutra a
sziraktizai konnyezé Szent Szlz kegyhelyére, Sziciliaba. Jal. 16-ara varjuk Oket haza.
Fohaszkodjunk értiik!

Julius 31-én a mariapécsi egyhazmegyei bucsun vesziink részt, itthon nem lesz
szentmise. Akik nem tudnak jonni a bucsira, azok szombat este, vagy a vasarnapi
gorogkatolikus szentmisén vald részvétellel tehetnek eleget a szentmisén vald részvételi
kotelezettségiiknek.

Minden hétfén 16:30-t6l a Maria Légio kozosségl imaalkalmara varjak a kedves hiveket.
Augusztus 6-a els6 szombat. A papsag lelki timogatasanak napja. — 14 o6ratdl az
Angyalfold téri volt kapolnankban plébaniank Karitasz csoportja altal adomanyokat
gytjtink és nyujtunk a raszoruléknak.

Augusztus 7-én a vasarnapi szentmise utan titokcsere lesz a Rozsaftizér Tarsulat tagjai
szamara.

Bucsunyerési lehetoség
Egyhazmegyénkben az Irgalmassag Szentévében
Aki itt Debrecenben atmegy a Szent Anna székesegyhaz fébejarataul szolgald szent
kapun, vagy a nyiregyhaza-6r6kosfoldi Isteni Irgalmassag templom szent kapujan teljes
bucsut nyerhet, feltéve ha:

- szandékaban all a bucsu elnyerése

- a bocsanatos binokhoz vald ragaszkodastol is mentes

- szentgyonast végzett és szentaldozasban részestlt

- a papa szandékara elimadkozott egy Miatyankot és egy Hiszekegyet.

Lathatjatok Kedves Hiveim, mily nagy kegyelem szamunkra, ha részt
vehetiink a szentmisén. Ahogyan egykor Sztiz Maria, Szt. Janos apostol, binbané Szt.
Magdolna és mas szent férfiak és asszonyok korulalltak Krisztus keresztjét és tanui
voltak végs6 nagy szeretetének, ugy allhatjuk mi koril templomainkban az oltart és a
hitnek szemével szemlélhetjik végtelen josagat, irgalmat, alazatat és szelidségét a mi
Udvéziténknek, aki itt még kisebb, még szegényebb, még igénytelenebb kiilsében ontja
ugyanazt a kegyelemaradatot felénk, mint egykor a keresztfan.
[...] értelmetlendl, ajtatos gondolat nélkil, a figyelem teljes hianyaval csak testben ott
lenni a szentmisén, anélkil, hogy az értelem és a sziv koévetné a szentmisének
cselekményeit, annyi mint ott sem lenni.

Apor Vilmos vértansiva lett gyori piispok 1942. febr. 18-i korlevelébdl
A keresztény hitvatas:ol kértik két testvériink véleményét. fme, a
valaszok:
Minden ember boldog akar lenni. A boldogsagot az emberek kiilon utakon keresik.
Itt a f61don is lehetiink boldogok, de a f6ldi boldogsag véget ér. Az ember tobbre vagyik:



személyisége teljes kibontakoztatasiara, maradandé boldogsagra. Cél: az 6rok élet, 6rok
boldogsag. Ennek elérése Krisztus kévetésével valosul meg. Krisztus kévetésének titka
sok embert foglalkoztat. Ki a hiteles keresztény? Aki csupan meg van keresztelve és
tavol all téle az evangéliumi élet, nem mondhaté Krisztus kovet6jének. Aki templomba
jar ugyan, de haragot hordoz a szivében és szeretetlen a kérnyezetével, szintén nem az.
Kérdés: kiért, vagy miért él az ember? Betolti-e szivét Krisztus, engedi-e, hogy az Ur
atformalja és magahoz hasonléva tegye? Ezek a gondolatok kell, hogy atjarjanak
benntinket, hogy elkotelezett tanitvanyai legyink Kirisztusnak. A keresztény hivatas
Krisztus kovetése. Krisztust a kovetkez6képpen ismerhetjik meg: szentbeszédek,
Szentiras olvasasa, ima, vallasos kozosség, wvallasos témaja olvasmanyok, jo
magatartasformak altal.

Pal apostol versenyfutasrél szol (Kor. 9,25). Aki minden erejét 6sszeszedve fut a cél felé
— az a keresztény. Ha megbotlik is, folkel és fut tovabb. Nem hatra néz, hanem el6re.
Hibai ellenére hiszi, hogy Krisztus él benne és szereti 6t. A kereszténységet ugy kell élni,
hogy maésoknak is tovabb adhassuk. Ugy legyiink Krisztus-kévetSk, hogy mi is
elmondhassuk Szt. Pallal, ,,a j6 harcot megharcoltam”. Aki a Szentlélek erejével kiizd a
rossz ellen, az gy6zni fog. Nem a maga erejébdl, hanem Isten kegyelmébo6l.

Hajdsi Lajosné

Szeretnék néhany gondolatot elmondani arrél, hogy mit gondolok az én keresztény
hivataisomrél Vallasos csaladban szilettem, negyedik gyermekként. A  batyam
Esztergomban, a két névérem Debrecenben egyhazi iskolaban tanultak. Gyermekként
leginkabb a sziiléi nyomasra jartam templomba, de testvéreim példaképek voltak
szamomra. Allami gimnaziumot végeztem, ahol vilignézet oktatisakor sokszor
megkérddjeleztem az elhangzottak hitelességét.1983-ban kotéttem hazassagot szeretett
hitvesemmel. Az "atkos" rendszer miatt egyhazi eskivénket titokban, Nyiradonyban,
sztk csaladi korben tartottuk meg.1985-ben megsziilettek a lanyaim (ikrek), majd 1987-
ben a fiam. Halat adtam Istennek, hogy egészséges, értelmes gyermekeink szilettek.
Egyhazi szertartasokra még a templom épitése el6tti kis kapolnaban kezdtem jarni.

Gyermekeim egyhazi oktatasban részesiltek. Els6 aldozok és bérmalkozok voltak, és
igénytk volt arra, hogy egyhazi eskiivét tartsanak. Igyekeztem atadni nekik hitvallasomat.
Megnyugvassal tolt el az a tudat, hogy j6 uton jarok és tovabb tudom adni a
gyermekeimnek ezt a szellemet. A mindennapokban probalok helyt allni a munkamban (
30 éve dolgozok egy helyen a Debreceni Vizmiinél), ahol gy érzem hogy megbecsiilt
tagja vagyok a kollektivanak. Szamithatnak ram a kollégaim, mivel kozépvezetoi
munkakort latok el. Megnyugvassal tolt el, ha a vasarnapi szentmiséken részt tudok
venni ( muszakban dolgozok) és egy kis 4j feltdlt6déssel hagyom el a templomot.
(Koszonet ért Adam atyanak!) Megprobalok a mindennapi életben a szeretet és a
békesség jegyében eljarni a kornyezetemben és a csalidomban egyarant. Sokszor
elgondolkodom azon, hogy miért torténnek meg egyes dolgok, amik fajdalmasak,
érthetetlenek szamomra, azt gondolom, hogy jobbat érdemelnék, de ilyenkor eszembe
jut, amit az Fdesanyam a mai napig sokszor mond, hogy az Isten prébara tesz
benntinket, és el kell viseljitk, ami ki van mérve rank. Vallaji Ldszlo



Néhany szo6 a kegyérmekrol

Egyhazilag megaldott, bizonyos feltételek mellett, segit6 kegyelmeket kézvetité érmek,
melyeken altalaban Jézus, a Boldogsagos Szlz Maria, szentek képei vagy egy keresztény
szimbolum szerepel.

A kegyérmek megaldasat, bucsuval valé Gsszekapcsolasat és terjesztését V. Sixtus papa
engedélyezte 1587-ben. Hiveink korében is kedvelt kegyérmek: a Csodas érem és a
Skapularé érem.

Mindenki azzal mutassa meg baratsagat Krisztus irant,
hogy baratja a masiknak és még ellenségeit is szereti (Mt. 5,43-48). Hiszen a
keresztényeknek mindig az aldozat, a tiirelem és szelidség szellemében kell viselkedniiik
— még az igazsagtalanokkal és er6szakosakkal szemben is. Annal er6sebben kotelesek hat
szeretetteljes kedvességre egymas irant, sohasem hasznalva sértd, vagy banto
kifejezéseket egymassal szemben. (Mt. 5,20-26).

Az Egyhaz t6bb, mint tagjait kiilséleg uniformizalé egyesiilet. Fl6 szervezet, amely a
sajat 1ényliik mélyén jelenvalo és tevékenykedd élet révén egyesiti tagjait. ez az élet a
keresztény szeretet. S ez a Titokzatos Test szamtalan tagjaban szinte végtelentl
valtozatos modon fejezédik ki Isten akarata tehat az, hogy mindenki képességeinek,
hivatasanak és helyzetének megfelel6en, minden testvére szolgalatara és tdvosségére
szentelje magat; kilonosen azokéra, akik legkozelebb allnak hozza a szeretet rendjében.
El6szor ezeket a legkozelebbieket kell szeretnie — sztleit, gyermekeit, beosztottait,
baratait; de szeretetének alkalomadtan el kell érnie minden emberhez.

Thomas Merton O.C.S.0.: Elet é5 életszentség (részletek)

Szeretettel janljuk

Julius 26-an a Szent Anna székesegyhaz bucstiinnepe. A 18 o6rakor kezd6dé tnnepi
szentmisét és szentbeszédet dr. Babel Balazs kalocsai érsek tartja.— Szent Anna tisztelete
az egyetemes kereszténységben az els6 szazadokig nyulik vissza, és hazai torténelmiinket
tekintve az Arpad-korban gyokerezik.

Julius 31-én Mariap6cson lesz Egyhazmegyénk bacsuija. A 10 o6rakor kezd6dé szentmise
técelebransa, Bosak Nandor ny. ptspok lesz.

Augusztus 8-an, Szent Domonkos emléknapjan tinnepi szentmise lesz a Szent Laszlo
templomban 18 6rai kezdettel.

Vasarnapi szentmiséken felolvasoé testvérek

Julius 24 (Bvkozi 17. vasarnap) Vilicsku csalad

Jualius 31. (Evkozi 18. vasarnap) Ifjasag

Augusztus 7. (Bvkozi 19. vasarnap) Baranké csalad

Augusztus 14. (Fvkozi 20. vasarnap) Szabéné Karacsony Annamaria

Megér egy mosolyt

Amikor egy elitélt el6szor Iépett be a bortoncellajaba és meglatta az ablakot, igy szolt a
tegy6rhoz: — Ugyan minek racs az ablakra, ugysem fog ide senki se betorni!



