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Jojj Szentlélek !

Ki is a Szentlélek? Milyen szerepe van keresztény életinkben?A Szentlélek a
Szentharomsag harmadik személye! A Katolikus Egyhaz Katekizmusa a kovetkez6t irja:
Rejtetten miikidik az egyhazban és az emberek szivében.

Egy alkalommal bekapcsoltam a tévét, éppen akkor, mikor egy lelkigyakorlatra
készilltem. Gondoltam, pihenek egy kicsit és nézek valami sportmisort.Eppen egy
izgalmas versenyt mutattak a vitorlas hajok kozott a tengeren. A riporter hosszasan
beszélt arrdl, hogyan is zajlik ez. Ha valaki egy ilyen versenyen akar résztvenni, annak
tobb feltétele is van: Nyilvan legfontosabb a j6 hajo, a megfelel$ szakértelem a vitorla és
a kormanykerék kezeléséhez és természetesen egy Osszeszokott csapat. Mindez azonban
kevés ahhoz, hogy a verseny elkezdédjon. Van ennek egy mindennél fontosabb feltétele,
mégpedig a megfelel6 er6sségli széljaras. Teljes szélcsendben egyetlen vitorlas hajé sem
tud versenyezni.

Valaki megkérdezte egyszer télem, tanév kezdetén miért szoktunk a Szentlélekhez
imadkozni?

Talan épp a vitorlas hasonlataval lehetne valaszolni. Egy iskolai tanév és az
életiink is sokszor olyan mint egy verseny. A verseny résztvevéi mi vagyunk,
mindannyian: didkok, sziilék, pedagégusok. De elsésorban nem masokkal, hanem sajat
magammal kell megkiizdenem. Mindenki el6tt ismeretes, hogy a hajok akkor tornek az
élre, ha a benniik Gl6 hajosok tigyesen kezelik a vitorlakat és a kormanyt, j6l hasznaljak ki
a sz¢l adta lehet6séget. A legfontosabb tehat a szél. Ilyen a Szentlélek az egyhazban és az
életemben. |6 iranyba vezet, ha hallgatok ra, ha ra hagyatkozom.

Fontos az iranytd is, hogy j6 uton maradjunk és el tévedjiink vagy el ne térjink
rossz iranyba. Az iranytd szamunkra nem mas, mint Kirisztus, aki elkisér erre a
megmérettetésre, kalandra.

Fontos azt is meglatni, hogy nagyon sok segitségre is szamithatok. Barataimra,
csaladomra vagy mindazokra, akik éppen most imadkoznak értiink. Ok alkotjak azt a
csapatot, azokat a tarsakat, akiket mellém rendelt a Gondviselés. A csaladom, barataim,
osztalytarsaim, mindazok akik timogatnak a joban. Mindazok, akik imadkoznak értem.
Sokszor ez hianyzik a csaladok, a kézosségek életébdl. Elfelejtiink imadkozni egymasért.
Ezért szoktam mindig elmondani, hogy az id6s embernek bizony fontos feladata van.
Imadkozni a csaladért, azokért, akikre senki nem gondol. Az imanak ereje van.

Kérjik ebben az esztend6ben is a Szentlélek Isten ajandékait, hogy (o
keresztények, lelkes emberek tudjunk maradni, olyanok, amilyennek megalmodott
minket a Teremtd!

J6zsef atya

Tocoi Harangszo

Kiadé: Kalman Joézsef plébanos. Szerkeszt6: Takacs Jozsef
H-4031. Debrecen, Hollé Laszlé sétany 1. Tel./Fax: (52) 491-060
A Harangszd elérhetd honlapunteon is: http:/ | szentesalad.dnyen. hu



Események egyhazkozségiinkben

Oktoéber folyaman minden szentmise el6tt 30 perccel rozsafiizér-ajtatossagot végziink.
Oktober 3-an az esti szentmise utan szentségimadasi orat tartunk.

Oktober 5. Els6 szombat. A papsag lelki tamogatasainak napja. — 14 oratol régi
kapolnankban —féleg plébaniank tertletén él6 — raszorul6 csaladok részére fogadunk és
osztunk adomanyokat.

Oktober 6. Szentmise utan titokcsere lesz a Rozsaflizér Tarsulat tagjai szamara.
Oktober 8. Sziz Maria, Magyarok Nagyasszonya, Magyarorszag f6patronaja féinnepe.
Oktober 13. Ifjusagi szentmise , gitaros zenei kisérettel. — Ezentdl minden hoénap
masodik vasarnapjan lesz ifjasagi mise templomunkban, melyet agapé kovet.

Bucsunyerési lehetdség

Teljes bucsut nyerhet az a hivé, aki a rozsaflizért a templomban, vagy nyilvanos
kapolnaban vagy a csaladban, vagy jambor tarsulatban elimadkozza. — A teljes bucsihoz
sziikséges egy teljes rézsaflizérnek (5 tized) egyfolytaban valo elimadkozasa, a szobeli
ima utan a titkokrdl val6 elmélkedés és kozos imanal a titkok hangos emlitése.

A Rozsafiizér Tarsulat eredete

A legenda szerint a rézsaflzért maga SzGz Maria adta Szt. Domonkosnak a 13.
szazadban. Bar a rozsafiizér (vagy szentolvaso) inkabb az egyéni 4jtatossagi formak kozé
tartozik, kozosségi keretben végzett formait ismerjik mar a 15. szazad utolso
harmadatol. A roézsafiizér tarsulatokrol Magyarorszagon is értesilink a 15. szazad
legvégérol.

A rozsafiizér ajtatossag egyik megujulasa 1826-t6l datalhat6, amikor egy lyon-i francia
asszony a misztériumok szamanak megfeleléen 15 f6s imacsoportok megalakitasat
kezdeményezte. A csoportban igy minden udvtorténeti titkot egyidében mondtak. Ez a
tarsulati forma piispoki és papai tamogatassal az 1830-as évektdl kezdve gyorsan terjedt
Ausztriaban, Németorszagban és Magyarorszagon. Egyik elsé hazai anyatarsulatat 1843-
bol Gyo6rbdl ismerjik. Prof. Dr. Barna Gabor egyetenmi tandr

Hivasok és jelek

Minden pillanatban hiv az Isten és minden masodpercben ad jeleket, csak mi mar jol
begyakoroltuk, hogy ezeket ne vegytk hivasnak és jelnek. (...)

Begyakoroltuk, hogy minden természetes, minden szokasos, mindennek igy kell lennie,
holott semmi sem természetes, mert maga a természet megmagyarazhatatlan, semmi sem
szokasos, mert soha nincs ugyanaz, és nem torténik meg soha ugyanaz még egyszer.
Semminek nem kell igy vagy ugy lennie. (...)

Az egész mindenség, minden ami veled és korilotted torténik, minden ami csak van,
hivast kozvetit. Isten hivasat, s ezért jel. Miért mondod, hogy Isten nem szol? Egyebet
sem tesz, mint szol. Mindig szo6l, mindig szolit, csak nem fogod fel minden pillanatban
az Uzenetet és a hivast.

Fr. Barsi Balazs OFM: Szombat esti elmélkedések



Akarjuk-e hallani Urunkat ?

Idénként nem adunk lehet6séget Istennek, hogy hozzank beszéljen. Mi mar eldontottik
magunkban, azt akarjuk tenni, amit mi akarunk, nem azt, amit Isten szeretne, hogy
tegytink. A sziviink kemény, és nem vagyunk hajlandéak meghallani Istent.

Amikor bezartad az elméd, természetes, hogy Isten nem fog szélni!

De ha 6szintén akarod hallani Istent — és melyik hivé nem akarja? —, akkor meg kell
értened, hogy mi az, ami megakadalyozza, hogy meghalld az O hangjat. Harom mentalis
gat van, ami zarva tartja az elméd Isten beszéde és lizenete el6tt.

1. Biuiszkeség. Ha tugy gondolod, hogy nincs sziikséged Istenre az életedben, és magad
akarod megoldani a dolgaid, val6szintleg nem hallgatsz Istenre.

2. Félelem. A legytobb ember nem hallja meg Istent, mert fél az O szavatol.

3. Kesertiség. Amikor ragaszkodsz a fajdalmaidhoz, a nehezteléshez vagy a haragodhoz,
nem fogod tudni meghallani Istent, mert a szived kemény. Rideggé és védekez6vé valsz,
még Isten szeretetével szemben is! http://napiremenyblog.hu - Rick Warren

Lelki egészségiink
Gyogymesék 1. rész

Az idén végeztem el a mentalhigiéné (lelki egészségvédelem) szakot az egyetemen.
Szakdolgozatomban meseprogramot allitottam Ossze az id6s korosztaly szamara. Azért
voltak 6k a célcsoport, mert id6sekkel foglalkozom a Szent Erzsébet Otthonban.
A mesék jelent6ségérol  szeretnék irni, illetve arrél, hogy miért is érdemes meséket
olvasnunk, hallgatnunk. Boldizsar Ildiké6 meseterapeuta szamos konyvet kiadott
melyben olyan torténetek vannak, amelyek egy-egy életszakasz gondjai  koré
szervezbdnek. Pl: felnétté valas, anyava valas, néi és férfi életfeladatok, idéskor.
Ezeknek a torténeteknek a megértésénél szem elStt kell tartanunk az aktualis életszakasz
jellemz6it. A mese hései , irja Ildiké, mintaként ( megoldasi médok) és mérceként
funkcionalnak.
Minden élethelyzetnek van mesebeli parja és a mesék minden életkorban képesek uj
tapasztalatokkal gazdagitani benniinket, vallja Boldizsar I1diko.
A meséket hasznalhatjuk az oktatasban prevencioként és tanitasként. A pszichologusok
is hasznalnak meséket pl. Bruno Ferrero torténeteit. A hétkoznapi életben, amikor
gyermekeinknek elkezdink olvasni meséket, szamos jotékony hatast tudunk elérni.
Ilyenkor a fantaziajuk muakodik, fejlédik a szoékinesik, a koncentracidjukat segiti,
megszeretik az olvasast, fejlédik az érzelmi intelligenciajuk, kilonbséget tudnak tenni a
j0 és a rossz kozott stb. A gydgyitasban  is hasznalhatjuk. "A meséknek
megtapasztalhatjuk  megnyugtaté, simogatd, vigasztalé6 hatasukat. Pusztain a
meschallgatas képes olyan folyamatokat elinditani a lélekben, amit lélekfrissitésnek
nevezhetiink. Mesehallgatas utan minden konnyebbnek tnik, a mese hallgatéjanak
megvaltozik a kedve, bizakodébb lesz, elcsitulnak kinzé és negativ gondolatai, fajdalmas
érzései vagyis cs6kkennek szorongasai és fesztltségei." (Boldizsar 2010)

(folytatjuk) Somogyiné Hock Cecilia


http://napiremenyblog.hu/

Ima-segitséget kériink !

Egyhazkozségiink tagjai kozil Balla Janos és Vilicsku Istvan tobb hete tarté sulyos
betegségtdl, Kiss Mihalyné Margitka és Nagy Zsigmondné Maria az id6s kor okozta
egészségiigyi elvaltozasok kovetkezményeitdl szenved.

Kérjuk a Kedves Testvéreket: imadkozzanak Urunkhoz értiik és hozzatartozoikért testi-
lelki segitségért. Koszonjik !

Debrecent sziiletésti jeles papok

3. Kovats Kalman plébanos és lapszerkeszt6 az USA-ban

1863. januar 19-én sziiletett Debrecenben. 18806.jul. 13-an a kassai egyhazmegye papjava
szentelték. TObb éven at a Magyarorszag cimi politikai napilap egyhazi belmunkatarsa,
1899. marc. 16. — jul. 30 kozott az Abauj-Kassai Kozlony tarszerkesztéje volt. Az USA-
ban, a Pittsbourgh melletti Mc Keesport-1 magyar hivek Bubics Zsigmond kassai
puspoktdl kértek és kaptak magyar papot Kovats Kalman személyében, aki 1899. aug.
19-én érkezett meg 4j allomashelyére. Ekkor Kovats volt a pittsburghi egyhazmegye
egyetlen magyar papja.1899-ben lapot alapitott Magyarok Csillaga cimmel, mely hat éves
fennallasa alatt éles harcot folytatott a panszlavokkal, akik ,a magyar életet
szétrobbantani, a magyarok nevét munkaadoéik elétt be- mocskolni akartak .”
1901.aug. 25-n felszentelte a helyi, Gjonnan épitett Szt. Istvan templomot, melynek
halalaig plébanosa volt. Koézremtkodésével alakult meg Mc Keesportban a Rézsafiizér
Tarsulat 1903-ban, melynek a templomban egy 4j Szlz Maria oltart szentelt..
A magyar gyerekek hitoktatdsira és magyar nyelvre tanitasira 1912-ben Varady Arpad
gyori puspoktdl kért magyar apacakat, aki a kérést az egyhazmegyéjében mikodé Isteni
Megvalté Leanyaihoz tovabbitotta. Szeptember kozepén indult utnak 4 névérik
Amerikaba.
1899-1905: McKeesportban a Magyarok Csillaga, 1907-1911-ig: a Magyar Zaszl6, 1912-
1923 kozott a Magyar Katolikus Zaszlo szerkeszt6je volt.
Meghalt 1927. marcius 27-én McKeesport-ban /Pennsylvania, USA

dsszedllitotta: Takdcs [ozsef

Vasarnapi szentmiséken felolvaso testvérek

Szeptember 22. (Evkozi 25. vasarnap) Hajdu csalad

Szeptember 29. (Szentiras Vasarnapja) Kollanyi Miklos

Oktéber 6. (FEvkézi 27. vasarnap) Kecskemétiné Turcsanyi Ibolya
Oktéber 13. (Fvkozi 28. vasarnap) Ifjusig

Oktéber 20. ( Evkézi 29. vasarnap) Asztalos csalad

Megér egy mosolyt
A kis csiga kérleli a mamajat:

- Hadd szaladjak at az uttesten!
- Most nem lehet, mert két 6ra mulva jon a busz.



